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und Maégliches in der Klimakrise. Perspektiven der Sozialwissenschaften im
dkologischen Wandel. Darin gibt Adloff zunichst einen Uberblick iiber die
gegenwartige soziologische Literatur zum Klimawandel und die verschiedenen, in
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Frank Adloff ist Soziologe, Professor fiir Soziologie an der Universitat
Hamburg, der bereits eine Vielzahl Publikationen zur Klimakrise vorlegte.
Eine Bemerkung in diesem neuen, ebenso hervorragenden wie
aufwiithlenden, inspirierenden und fiir die Sozialwissenschaften, so auch fiir
die Psychoanalyse und wohl auch fiir eine engagierte Philosophie wichtigen
Buch hatte mich besonders betroffen: Feuchte Hitze ist bereits heute tédlich
- selbst fiir gesunde Menschen (S. 68 f.): Ab einer bestimmten Kombination
von Temperatur und Luftfeuchtigkeit kann unser Korper seine eigene
Kerntemperatur nicht mehr regulieren, so, als wiirden wir ab diesem Punkt
von innen heraus verglithen. Die Pilgerfahrt nach Mekka im Sommer 2024
mit tiber 1300 Hitzetoten liefert ein alarmierendes Beispiel. Wie zu erwarten,
totet die Hitze vor allem Personen mit Atemwegs- und
Herzkreislaufproblemen; alternde Gesellschaften sind daher besonders
betroffen. Und wahrend ich die Rezension zu Frank Adloffs Buch schreibe,
kommen stiandig Nachrichten tiber die Kriege in Europa und Nahost: Bilder
mit brennenden Oltanks, Stidte, auf die schwarzer Olregen fallt, zerbombte
Hauser, Ruinen aus Beton. Menschen, die iiber Tote klagen. Man weif3: Kriege
setzen gigantische Mengen an klimaschddlichen Emissionen frei. Russlands
Krieg in der Ukraine verursachte bisher Emissionen in Hohe der jahrlichen
Gesamt-Emission eines Staates wie Frankreich. Diese zusatzlichen
Emissionen tragen zu der todlichen Hitze, zu Diirre, Stiirmen und anderen
Folgen, welche unsere Lebensgrundlagen zerstéren, Wirtschaften
destabilisieren und Migrationswellen auslésen, wodurch wiederum neue
bewaffnete Konflikte wahrscheinlicher werden (S. 29). Wer diese Passagen
in Adloffs Buch liest, riskiert, dass der Wahnsinn unserer Zivilisation
depressiv und fassungslos macht, und dass die tiglich einstromenden
Nachrichten, wenn sie auch allesamt in unserer Gesellschaft, was die
konkrete Wirkung angeht, zu verhallen scheinen, vor dem Hintergrund der
Lektiire noch erschreckender wirken.

Jedenfalls spricht Adloff - und das ist einer seiner Kernthesen, die er als
Ausgangspunkt fiir seine weiteren soziologischen Uberlegungen nimmt -
von einem ,Ende der Moderne, wie wir sie kannten“ (S. 57). Unsere moderne
Gesellschaft, die gepragt ist von Fortschrittsglauben, individueller Selbst-
Entfaltung und Optimierungsstreben, st6f3t nicht nur an ihre Grenzen,
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sondern schaufelt sich ihr eigenes Grab. Wer diese Kassandra-Rufe hort -
und sich nicht das Wachs der Verleugnung, also der Ignoranz trotz besseren
Wissens - in die Ohren stopft, muss diese Uberlegungen Adloffs sehr ernst
nehmen. Was er fordert, ist ein radikales Umdenken. Wollen wir die
Menschheit erhalten, braucht es eine kollektive Verantwortung. Denn die
aktuellen Krisen sind, so Adloff (S. 59), keine isolierten Phanomene. Sie sind
vielmehr Ausdruck einer umfassenden, einer globalen Krise, welche die
Grundlagen der Moderne untergrabt: Mit einer Politik, die sich nicht-
nachhaltig, sondern kapitalistisch und autoritar oder autokratisch gibt.
Adloff beschreibt eine Polykrise: Klimawandel, Bio-Diversititsverlust,
Umweltverschmutzung, soziale Spaltungen, Kriege und die Gefahrdungen
der Demokratie (S. 7). In dieser Situation diirften die Sozialwissenschaften -
und hier zéhle ich auch die Psychoanalyse klar zu den Sozialwissenschaften
- nicht lediglich Beobachtende am Rande des Geschehens stehen, sondern
sind vielmehr gefordert, gleichfalls ,aufs Spielfeld zu gehen und
auszusprechen, was wirklich und damit objektiv der Fall ist, aber auch was
moglich erscheint und was normativ geboten ist.” (S. 9). Adloffs soziologische
Position kann hier Vorbild sein - auch fiir die Psychoanalyse oder eine
engagierte Philosophie - und ebenso fiir eine Kulturwissenschaft, die das
Okologisch-Soziale in den Blick nimmt.

In Zeiten sozialer und 6kologischer Verwerfungen, so Adloff, sind im Grunde
gleich zwei Perspektiven notig, welche den Blick auf die Gegenwart, aber
auch in die Zukunft werfen: ,Klare Analysen der Realitdt, um einschitzen zu
kénnen, wo wir stehen - und Analysen des Moglichen, um eine Vorstellung
davon zu bekommen, wohin wir gehen oder gehen konnten.” (S. 10). Was die
zweite, also die Zukunftsperspektive angeht, sagt er:

»Gesellschaften konnen nur dann widerstandsfahiger, gerechter und
konvivialer werden, wenn sie sich auf die Ungewissheit der Zukunft
vorbereiten, planetaren Grenzen respektieren und eine Kultur der
Verantwortung entwickeln. Wir benétigen langerfristige Perspektiven, um
der apokalyptischen Klaustrophobie der Klimakatastrophe zu entkommen
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und eine Moglichkeitsraum fiir die kommenden Jahrzehnte und
Jahrhunderte zu skizzieren. (S. 11).

Adloff beschreibt nun verschiedene Formen einer 06kologischen
Modernisierung, die in der Vergangenheit versucht wurden, etwa im Sinne
eines ,griinen Kapitalismus“ (so des ,New Deals“ der Europaischen Union).
Die Bilanz dieses griinen Kapitalismus sei aber ,mehr als erniichternd“: Der
Ausbau der erneuerbaren Energien hatte keineswegs zum Verzicht auf
fossile Energietrager gefiihrt, sondern ist lediglich eine weitere Quelle, um
den unersattlichen Energiehunger der Industriestaaten zu stillen. Aber auch
Konzepte wie u. a. Degrowth, Konvivialitit, Buen Vivir, Solidarische
Okonomie oder Neuer Animismus, die keine Erneuerung des Kapitalismus,
sondern dessen schrittweise Uberwindung anstreben, bieten keine die
Gesellschaft mobilisierende Visionen. Aufder der Modernisierung und
Transformation lasst sich - leider — noch eine weitere Strategie beobachten
- namlich, dass die Industrie-Gesellschaften einen autoritar-autokratischen
Weg einschlagen, der den Klimawandel nicht bekdmpft, sondern vielmehr
den fossilen Lebensstil regressiv verteidigt, indem sie die dkologische Last
sowohl in den Globalen Siiden wie in die Zukunft externalisieren (S. 31) -
eine Strategie, die in den USA tberdeutlich wird und sich auch in Europa,
etwa in Deutschland, sowohl in der rechtskonservativen, die Interessen der
fossilen Industrie vertretenden Politik und im erschreckenden Zuwachs der
rechtsextremen, klimafeindlichen Parteien zeigt. Die Forschung zeigt, dass
nationalistische Einstellungen besonders starke Pradiktoren fiir die
Ablehnung von Klimaschutzmafinahmen sind (S. 35). So schreibt Adloff:

,Im Zuge solcher Kontrollpraktiken ziehen sich globale Eliten in geschiitzte
Enklaven zuriick, wahrend die verwundbaren Mehrheiten von
Hungersnéten, Kriegen, Stiirmen, Uberschwemmungen oder Diirre
bedroht sind. Klimaanpassung wird auch militirisch vollzogen, indem
benotigte Ressourcen kriegerisch, akquiriert und abgesichert werden.” (S.
31).

Und er nimmt kein Blatt vor den Mund, wenn er sagt:

,Diese Projekten der autoritir neoliberalen Rechten basieren auf einen
ethischen Partikularismus, bei dem einige wenige Menschen im Norden
gerettet werden konnen, wiahrend andere - vornehmlich im globalen
Siiden - weitgehend auf der Strecke bleiben” (S. 32).
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Somit bedeutet der Klimawandel auch eine politische Katastrophe. Wir
befinden uns wie Antonio Guterres, die UN-Generalsekretar, sagt, auf einem
,Highway to Hell“ (S. 35). Wie gesagt, Adloff zieht hier den Schluss, dass der
Fortschritt, wie wir ihn kannten, ldngst Geschichte ist. Es bleibt nur der
Versuch, diese Katastrophe einzuddmmen. Es sei erinnert: Mit
Klimakatastrophe ist - im Gegensatz zur Klimakrise - gemeint, dass es sich
eben nicht nur um eine begrenzte dkologische, sondern um eine soziale
Katastrophe handelt (S. 35), vor welcher die meisten Menschen, jedenfalls
sehr viele, lieber die Augen verschlief3en, gleichwohl diese alles tun, um das
Hereinbrechen dieser Katastrophe zu beschleunigen bzw. ihr Ausmaf zu
vergrofdern.

Adloff kommt auf die sozialwissenschaftliche Forschung zu sprechen und
gibt hier einen Uberblick iiber bisherige Ansitze (S. 41 ff). Als
Psychoanalytiker habe ich diese Passagen aus einer Perspektive gelesen,
dass Psychoanalyse nicht nur eine Therapie ist — im Sinne der ,analytischen
Psychotherapie” - sondern Theorien, Modelle und Forschungsansatze liefert,
um z. B. die Gesellschaft - oder auch andere Phdnomene wie die Kunst oder
Religion - besser zu verstehen (Freud, 1904). Psychoanalytische Forschung
- letztendlich in der Tradition Freuds wie der Frankfurter Schule - liesse sich
somit auch als Teil der Sozialwissenschaften, verstehen, der sich - im
weitesten Sinne - mit Unbewusstem auf der individuellen wie kollektiven
Ebene beschiftigt. In der Soziologie selbst gibt es, wie gesagt, eine Reihe von
Ansatzen zur Klimakatastrophe. Hier sei beispielhaft die Analyse genannt,
die Jason W. Moore, ein US-amerikanischen Soziologe und Umwelthistoriker
vorlegte. Nach Moore ist es das kapitalistische System mit seiner
Wachstumslogik, welches die Natur ausbeutet und zerstort. Dabei zielt das
»Gesetz der billigen Natur” darauf ab, Arbeit und Energie, die aus der Natur
stammt, konsequent in Kapital umzuwandeln (Moore 2020, S. 28). Moore
spricht hier von den ,Billigen Vier”, ndmlich Arbeit, Energie, Nahrung und
Rohstoffe, die ausgebeutet werden. Das Problem ist aber nun, dass der
Kapitalismus stdndig neue Ressourcen erschliefden muss, um den Zufluss von
billiger Arbeit, Energie, Nahrung und Rohstoffen zu gewahrleisten. Bisher
konnte der Kapitalismus diese Erschopfung der Ressourcen abfedern, indem
er stindig neue Quellen erschloss, wie sich dies momentan in Venezuela oder
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im Iran, auch in Gronland oder im Donbass zeigt. Gesucht ist aber, so Adloff
(S. 64), ein Wirtschaftssystem, dass dieser Logik der Ausbeutung von
Menschen und Natur nicht folgt. Er ruft vielmehr dazu auf, aktiv den
Maoglichkeits- bzw. den Spielraum fiir Transformationen zu erforschen und
damit Antworten auf die Bedrohungen entwickeln, die durch die zerstorte
Natur entstehen. Es geht um eine neue Erzidhlung, welche den Realismus mit
einem offenen Zukunftshorizont verbindet. Selbst nach dem sozio-
6kologischen Kollaps (von dem die ,Kollapsologie spricht) koénnte in den
Triimmern der Zivilisation, d. h. in einer ,post-apokalyptischen Zeit", neue
Moglichkeiten des Lebens entdeckt werden. Hier haben die
Sozialwissenschaften und m.E. auch die Psychoanalyse - eine doppelte
Aufgabe, wie Adloff sagt: ,Sie miissen einerseits lineare Fortschrittsnarrative
liberwinden und Kollapsszenarien ernst nehmen, andererseits bestehende
Handlungsspielraume aufzeigen.“ (S. 90). - Dafiir aber braucht es ein
langfristiges Denken, dessen Horizont Jahrzehnte umfasst - ein Denken, das
weder nur prasentisch (d. h. auf die Gegenwart bezogen) noch apokalyptisch
ist (S. 98). Adloff spricht hier von einer ,Futuritit, also im Sinne einer
,Offenheit fiir Zukiinfte“ Hier bringt er Lears Konzept der ,radikalen
Hoffnung“ ins Spiel: Diese richtet sich - im Angesicht der Zerstorung - auf
eine Futuritdt, indem sie etwas Gutes oder Positives antizipiert, ,fiir das
allen, die eine solche Hoffnung hegen, bislang die angemessenen Begriffe
zum Verstandnis fehlen“ (Lear 2000, S. 155): ,Radikale Hoffnung iibersteigt
das Vermogen, zu erkennen, wohin sie genau besteht. Man hofft auf etwas,
ohne genau wissen zu kdnnen, worauf genau sich die Hoffnung bezieht.” (S.
99)

Es folgen nun zwei zentrale Vorschlige: 1.) der Vorschlag einer
,Bricolage kurz- und langfristiger Strategien, eine Art ,schrittweises,
tastendes Handeln, das zugleich langfristige Folgen bedenkt.; 2.) der
Vorschlag einer ,Konvivialitit”, und zwar im Zeitalter des Anthropozins, in
welchem der Mensch der wichtigste Einflussfaktor auf die Umwelt geworden
ist. Die Bricolage umfasst einerseits eine Okologische Modernisierung,
andererseits aber auch langerfristige Mafinahmen, um die sozial-
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okologischen Katastrophe abzuwenden bzw. zumindest abzumildern. Es
braucht also zugleich Strategien der Anpassung wie eine massive
Resilienzsteigerung (S. 103). In einer kurzfristigen Perspektive von 10-20
Jahren, so fiihrt Adloff aus, sind pragmatische Mafinahmen i. R. einer
Okologischen Modernisierung angezeigt (so etwa der Ausbau erneuerbare
Energiesysteme, die Errichtung von Resilienz in Infrastrukturen oder die
Etablierung nachhaltiger Landwirtschaftspraktiken). Es braucht wirksame
Instrumente, die verbindliche Ausstiegsplane formulieren und die Verbote
fossiler Technologien durchsetzen. Leider ist die Idee einer ,Groflen
Transformation“ - etwa in Sinn einer konsequenten Dekarbonisierung,
radikaler Gesellschaftsverdnderungen und der Abkehr vom Kapitalismus -
aus heutiger Sicht unrealistisch (S. 105). Es ware schon viel gewonnen, wenn
die Menschen nicht eine Politik wahlen wiirde, welche die ndtigen
Mafinahmen blockiert oder das Rad zuriickdreht. Adloff setzt hier aber auch
auf das Unvorhersehbare:

,Doch das gesellschaftlich Mogliche liegt im Unvorhersehbaren: Man kann
heute noch nicht antizipieren, welche sozialen und technologischen
Innovationen kommen werden, wie sich zivilgesellschaftliches
Engagement entwickelt, welcher politische Druck aufgebaut und welche
Investitionsentscheidungen getroffen werden. In diesem Zusammenhang
gilt es den Blick von einer absoluten Unmoglichkeit (das grofie Ganze in
kurzer Zeit &ndern zu wollen) hin zu einer differenzierten, zeithorizontlich
abgestuften Einschatzung zu verschieben. Gesellschaftlich politisch und
sozial wissenschaftlich braucht es einerseits einen ,Realitdts-‘ und einen
,Moglichkeitssinn‘ (Musil), die sowohl das Fortbestehen fossile Strukturen
und Interessen und die Notwendigkeit kleine kurzfristige Schritte
anerkennen, als auch die Dringlichkeit und Méglichkeit grofier
langfristiger Wandlungsprozesse betonen (Bricolage).” (S. 105).

Der zweite Vorschlag zielt auf eine ,Konvivialitat im Anthropozan“ (S. 174
ff.). Hier tritt Adloff in die Traditionslinie von Latours Gaia-Hypothese Diese
beschreibt die Erde als einen sich selbst regulierenden Organismus, in
welchem Leben und abiotische Faktoren durch komplexe Riickkopplungen
verbunden sind (Latour 2017, S. 172 ff.). Latours (u. a. 2018) zentrale Idee
lautet, dass der Schutz des fragilen Gaia-Systems eine Wiederherstellung
unserer zutiefst beschadigten Beziehungen zu den diversen
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Kompartimenten der Erde erfordert - also zu den Regenwaldern, Ozeanen,
Biodiversititszonen, zu den Tieren und den Boden. Seine Idee zielt ab auf
eine  tiefgreifende = Neuorientierung unseres  politischen und
gesellschaftlichen Systems. In diesem Sinne fordert Adloff die
Sozialwissenschaften auf, ,Natur und Gesellschaft nicht langer als getrennte
Sphéren zu denken, sondern ihre Verwobenheit anzuerkennen.“ (S. 181).
Zugleich zeigt sich fiir ihn, ,dass die okologische Krisen Konstellation
langfristig nur durch eine radikale Neubestimmung von Politik wissen und
Handlungsfahigkeit im planetaren Maf3stab bewaltigt werden kann* (S. 181).
Gesellschaftsanalyse ist dann die Analyse von Kollektiven, die sich aus
menschlichen wie nicht-menschlichen Akteuren zusammensetzen. Dies
erinnert nicht zuletzt auch an die Psychoanalyse der Umweltbeziehungen,
die Harold F. Searles (u. a. 2016) entwickelt hatte

Im Grunde geht es um eine ,Ethik des Kollapses* (S. 182). Mit Hans Jonas
argumentiert Adloff, dass wir dafiir eine ,Heuristik der Furcht“ benétigen
(Jonas 1979, S. 50). Das drohende Unheil muss vorstellbar sein, und zur
gesellschaftlichen Verantwortung zahlt es, die ,Pflicht zu Furcht” ernst zu
nehmen, d. h. zur Furcht um dasjenige, wofiir wir Verantwortung tragen -
Furcht um das Leben selbst (Jonas, 1979, S. 192). Jean Pierre Dupuy (2022)
radikalisierte =~ mit seinem Plidoyer fiir einen ,aufgeklarten
Katastrophismus*“ diese Perspektive: Wenn wir uns von heute aus in die
Zukunft projizieren, um von dort aus zuriick auf die Gegenwart zu schauen,
dann wiirden wir sehen, ,wie momentan alles auf die Katastrophe zulauft“ (S.
183). Aus dieser Perspektive miissten Zukunftsvorstellungen wirklich Furcht
auslésen. Okologische Bewegungen wie die Letzte Generation haben, so
Adloff, diese Pflicht zu Furcht durchaus ernst genommen und ihre
Aktionsformen daran ausgerichtet - etwa mit Strafdenblockaden oder
Kunstaktionen, um die Klimakrise erfahrbar zu machen. Ungliicklicherweise
werden diese heute mit Geld- und Haftstrafen verfolgt (Deutschlandfunk
2025).

Nun zum zweiten Vorschlag, der auf dem , Konzept der Konvivialitat“ beruht.
Kurzgefasst, besagt das (erste) Konvivialistische Manifest: ,Niemand steht fir
sich allein, niemand kann sich von anderen unabhidngig machen” (Adloff u.
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Claus, 2014)1. Die vier Prinzipien des Konvivialistischen Manifests von 2014
lauten:

¢ das Prinzip der Achtung gegeniiber der Menschenwiirde, und dass wir
alle derselben Menschheit angehoren;

e das Prinzip der Sozialitit, welches besagt, dass unser grofdter Schatz in
der Qualitit sozialer Beziehungen liegt;

e das Prinzip der Individuation, welches besagt, dass wir alle uns
voneinander unterscheiden,

¢ das Prinzip, Konflikte auf eine nicht-eskalierende Weise auszutragen.

Das zweite Konvivialistische Manifest fligt weitere Prinzipien hinzu:

e das Prinzip der gemeinsamen Natiirlichkeit; das heifdt, dass Menschen
nicht in einem Verhiltnis der AufRerlichkeit zur Natur leben, sondern Teil
der Natur sind und sich in einem Verhdltnis der wechselseitigen
Abhangigkeit befinden;

¢ der allgemeine Imperativ, die menschliche Hybris einzuschranken, d. h.
Maflosigkeit und Allmachtsstreben zu bekdmpfen und nicht als gegeben
hinzunehmen (Konvivialistische Internationale 2020).

Konviviale Freiheit fragt also danach, wie wir unsere Abhédngigkeit von der
Natur so gestalten kdnnen, dass sie fiir alle - fiir uns Menschen wie fiir die
nicht-menschlichen Wesen - eine lebensférdernde Atmosphire herstellt:
,Die konviviale Freiheit”, so Adloff, ,fordert daher eine radikale Umkehr:
Nicht die Durchsetzung individueller Interessen, sondern der Schutz der
Wiirde alles Verletzbaren - kiinftiger Generationen, marginalisierter
Gemeinschaften, nicht-menschliche Lebensformen - muss erste Maxime
werden.” (S. 208). Und er fahrt fort: ,Vor jedem Freiheitsanspruch steht das
fundamentale Gebot, Leid und Grausamkeit zu vermeiden. (ebd.). Daraus
folgt: ,In einer Welt radikaler Verflechtung wird damit die Vermeidung von
Grausamkeit zur ersten politischen Pflicht, und der Schutz der Wiirde alles
Verletzbaren zum ethischen Maf3stab.” (S. 209).

1Der Begriff der Konvivialitdt stammt aus dem Lateinischen: convivere bedeutet so
viel wie zusammenleben, und Konvivialitdt liesse sich am ehesten mit Geselligkeit
libersetzen.

Seite | 9



Lutz Goetzmann

4,

Hier stellt sich die Frage, was die Rolle der Sozialwissenschaften angesichts
der Klimakatastrophe ist: ,Sollte man alleinig Fakten préasentieren, sollte
man eindringlich warnen, sollte man bestehende Verhaltnisse kritisieren,
oder sollte man gar selbst als Aktivistin eingreifen und deutlich politisch
Partei ergreifen?” (S. 166). Adloff pladiert fiir einen pluralen Ansatz:
Einerseits sollte es der Soziologie darum gehen, gesellschaftliche Praktiken,
Strukturen und Diskurse zu beobachten, zu beschreiben, zu verstehen und
zu erklaren. Andererseits jedoch sind Sozialwissenschaftler:innen immer
auch ,Teil der Lebenswelt®, die sie beobachten (S. 166).

Adloff bezieht sich auf die ,positionierte Soziologie“ (Hoppe 2023).
Katharina Hoppe beschreibt eine Soziologie, die besagt, dass
wissenschaftliche Praxis immer schon politisch sei - entweder die
Verhaltnisse stabilisierend oder diese destabilisierend. Darum sollte die
eigene Position seitens der Wissenschaftler:innen stindig reflektiert
werden. In diesem Sinne pladiert Adloff fiir eine erneuerte, interdisziplinar
orientierte, 6ffentliche, normativ reflektiert und positionierte Soziologie“ (S.
169), und betont: ,Wissenschaftlicher Fortschritt entsteht weniger durch
monolithische Theoriegebdude als durch den produktiven Austausch und die
Rekombination unterschiedlicher Perspektiven.” (S. 170).

Koénnte man hier nicht auch von einer positionierten, 6ffentlichen und
engagierten Psychoanalyse sprechen - als einem Zweig der
Sozialwissenschaften, der sich mit dem Unbewussten des Kollektivs
beschéftigt und nicht alleine {iber den Grofden Anderen nachdenken, sondern
auch tber die Wahrheit des Subjekts sprechen kann. In diesem Fall gibe es
nicht nur eine ,Soziologie im Anthropozin, sondern ebenso eine
,Psychoanalyse im Anthropozan“ - also in jenem Zeitalter, in welchem unsere
Subjektivitat die gesamte Welt - nicht nur die soziale, sondern auch die nicht-
menschliche - gestaltet, von der Zerstérung der Biodiversitit bis zur
Zerstorung der Gletscher, Meere und der Berge, und welche Méglichkeiten es
gabe, diesem Todestrieb entgegenzuwirken. Ware es nicht Aufgabe einer
Jpositionierten Psychoanalyse,” das Reale dieser gigantischen Destruktivitat
zu fassen, diese im symbolischen Register zu begreifen?

Inspiriert durch Adloffs Schrift, sehe ich die Aufgaben einer solchen
Psychoanalyse: Sie konnte die Spuren des Realen benennen, den Widerstand
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zum Thema zu machen, soziale Alternativen der Konvivialitit aus
psychischer Sicht mitentwerfen. Sie konnte zur Verantwortungsiibernahme
des Subjekts - und zwar des individuellen wie des kollektiven - beitragen.
Sie konnte dieses Subjekt hoffnungs- und handlungsfahig machen. Sie kénnte
zu dem Bewusstsein beitragen, das nicht nur zwischenmenschliche
Beziehungen, sondern auch eine Naturnihe, eine Beziehung zur Umwelt
bereits in der Kindheit wichtig sind.

So bendtigen nicht nur die Sozialwissenschaften, wie Adloff sagt (S.
176), eine grundlegende ontologische Neuausrichtung, welche die
traditionelle Trennung von Kultur und Natur iberwindet, sondern auch die
Psychoanalyse. Harold F. Searles (2016) hatte diese Entwicklung bereits
vorgedacht, indem er die unbelebte wie belebte Umwelt in ihrer Bedeutung
fiir die menschliche Seele herausstellte. Es brauchte also nicht nur eine
Jradikal inklusive Gesellschaftstheorie” (Schroer 2022), sondern ebenso eine
Jinklusive psychoanalytische Theorie, die den Raum des Lebens in der
Psyche und die Psyche im Raum des Lebens verortet. Es brauchte also, so
lasst sich Adloffs Schrift entnehmen, eine neue ,Psycho-Ontologie der Dinge*,
welche uns in die Natur und die Natur in uns einbettet. Und wer kénnte dies
besser vermitteln als die Eltern oder jene Erzieher:innen, die fiir die Bildung
der Kinder zustindig sind. Warum keine angewandte Naturkunde im
Kindergarten? Transdisziplinar gedacht, konnten Forschende - mithin auch
Psychoanalytiker:innen, Philosoph:innen und Kunstschaffende - sich als
»,academic citizens“ verstehen - also gesellschaftliche Verantwortung in
einer Zeit iibernehmen, in welcher die Menschheit mit der Moglichkeit ihrer
Selbstausloschung konfrontiert wird (S. 190).

Frank Adloffs ebenso kompakt wie engagiert verfasstes Buch oszilliert
standig zwischen einer Schilderung der disparaten und schrecklichen
Zustande, zu deren Akzeleration wir tagtiglich beitragen, und Ansatzen, die
doch eine gewisse Hoffnung zulassen. So schwankte ich selbst bei dieser
Lektiire zwischen fassungsloser Depressivitdt — und einem hoffnungsvollen
,Trotzdem". Dieses ,Trotzdem* folgt André Greens Logique de I‘Espoir, der
Logik der Hoffnung, die auf der Annahme griindet, dass unbewusste
Wiinsche in Erfillung gehen kénnten (Green 2011). Vielleicht folgt auch eine
der abschlief}enden Bemerkungen Adloffs dieser Logik der Hoffnung: ,Auch
wenn wir im Kampf gegen das Uberschreiten der planetaren Grenzen
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scheitern, kommt es darauf an, in Wiirde zu scheitern. Die Erhaltung von
Selbstachtung fordert von uns auch angesichts von Scheitern und
Vergeblichkeit das Richtige zu tun, einfach, weil es das Richtige ist.“ (S. 209).
Diese Bemerkung erinnert auch an Lacan: Dass das Ziel der
psychoanalytischen Behandlung ein Minimum an Scham sein kénnte (in: ,Die
Kehrseite der Psychoanalyse*). Zizeks (2025, S. 306) eigenwillige, weil linke
Interpretation lautet: Scham ist das Gegenteil von Schamlosigkeit (die sich
heute in der Ausbeutung der Erde, in den absurden Kriegen zeigt - und alles
auf Kosten der Menschen), und so riickt die Scham auf die Seite jener Wiirde
und Selbstachtung, in deren Geist Frank Adloffs Schrift verfasst wurde.
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